Hilfe belAntragen Bewerbungen, Briefen und
im Umgang mit Amtern

Gudrun Rein
Fr 10:00-14:00 Uhr

Mieterberatung ,,mieten + wohnen*

Cordula Miihr & Matthias Bauer

Haben Sie Fragen zu Mieterhdhungen? Zum Auslaufen der
Foérderung nach Ende der Sanierung? Haben Sie von der Haus-
verwaltung Post bekommen, z. B. eine Modernisierungsankiindi-
gung oder eine Abmahnung? Stehen in ihrem Haus Wohnungen
leer oder werden als Ferienwohnungen genutzt? Dann kommen
Sie zu uns, wir beraten Sie gerne.

Mo 16:30-18:00 Uhr

Das Projekt wird geférdert durch das Land Berlin im Rahmen der
»Zukunftsinitiative Stadtteil — Teilprogramm Soziale Stadt.

Angebote fiir Kinder und Jugendliche

Leseclub fiir Kinder & Jugendliche

Hier kannst du dich mit deinen Freunden treffen und gemeinsam
spannende Abenteuer entdecken: Im Leseclub warten tolle
Zeitschriften, aufregende Bilicher und Geschichten, kreative
Spiele, lustige Horblicher und viele andere Medien auf dich.
Immer dabei sind unsere ehrenamtlichen Lesepatinnen und
Lesepaten, die sich auf euch freuen!

Mo 16:00-18:00 Uhr
Di 16:00-18:00 Uhr
Fr 15:00-16:30 Uhr
16:00-16:30 Uhr (Papa, lies mir vor!)
Kosten: kostenlos
Das Projekt ,Leseclub’ wurde mit Mitteln der Stiftung Lesen
gefordert.
Weitere Infos findest du hier: www.leseclubs.de

Lernclub (Nachhilfe 5.-13. Klasse)

Fallt dir das Lesen noch schwer? Hast du Schwierigkeiten in
Mathe? Oder driickt dir in einem anderen Fach der Schuh? Dann
komm in den Lernclub. Wir unterstlitzen dich in jedem Fach mit
professionellen Honorarkraften und ehrenamtlichen Lernpatin-
nen und Lernpaten.

Di, Mi, Do 16:00-18:00 Uhr

Kosten pro Schulhalbjahr:

25,-€ (1 x wochentlich), 50,- € (2 x wdchentlich),
75,-€ (3 x wochentlich)

Arabisch und Musik fiir Kinder von 6-13
Manal Alchoubassy, Dalal Abu Jeb, Afamia Alkassab
Fr 16:00-18:00 Uhr

Sa 11:00-16:00 Uhr

Kosten: 5 € monatlich

Keyboard-Unterricht fiir Kinder von 7-16

Felix Eisenhauer
Mi 16:00-18:00 Uhr
Kosten: 10,- € monatlich

Blockfloten-Unterricht fiir Kinder

Gaby Bultmann (in Kooperation mit der Leo-Kestenberg-
Musikschule)
Fr 18:30-19:30 Uhr

Trommelkurs fiir Eltern und Klnder mit und ohne
Behinderung ;

Farhan Sabbagh

(in Kooperation mit der
Leo-Kestenberg-
Musikschule)

Ee 16:30-18:00
Uhr Mehrgenerationen/
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Ansprechpartnerinnen: Lisa Gilmozzi, Yvonne Kurucu
Leitung: Hamad Nasser

steinmetz@pfh-berlin.de

Geférdert durch:

* Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

SOZIALE

Jugendamt
Tempelhof- Schone rg

AESF

S Europaischer Sozialfonds
fir Deutschiand

Quartiersmanagement
Frianentionsl Schircberger Mordun

EUROPAISCHE UNION

Mehr
Generationen
Haus

NACHBARSCHAFTS-

ZENTRUM

Steinmetzstr. 68
Telefon: +49 / (0)30 2360 8688
Telefax: +49 / (0)30 2360 8688

E-Mail: steinmetz@pfh-berlin.de

Pestalozzi-Frobel-Haus




Offene Angebote

Offener Treff

Der offene Treff bietet allen Besucherinnen und Besuchern die
Méglichkeit, bei einer Tasse Tee oder Kaffee andere Menschen
kennen zu lernen und neue Kontakte zu knipfen. Dienstags
zwischen 12:00 - 15:00 Uhr laden unsere Ehrenamtlichen zum
Mittagessen ein. Ob arabisch, deutsch, tiirkisch oder italienisch —
unsere Kiiche ist international. Haben Sie Lust, ihre Kochkiinste im
Nachbarschaftszentrum einzubringen? Dann melden Sie sich. Wir
freuen uns auf Sie!

Mo 9:00-18:00 Uhr
Di, Mi, Do 9:00-18:00 Uhr
Fr 9:00-19:00 Uhr
Sa 11:00-17:00 Uhr
ElternMobil

Méchten Sie sich in den Nachbarschafts- und Familienzentren
aktiv einbringen? Sich mit anderen Eltern Uber padagogische
Themen austauschen? Aktiv an der Idee, einen Schoneberger
Elternrat zu bilden, mitwirken? Dann laden wir sie herzlich ein, mit
zumachen!

Termine bitte erfragen!
Das Projekt "ElternMobil” wird mit Mitteln aus dem Programm

Soziale Stadt Uber das Quartiersmanagement Schdneberger
Norden gefordert.

Miitterfriihstiick

Seit Uber zehn Jahren findet jeden Donnerstag das Miitterfriihstiick
statt. Das Angebot richtet sich an Mitter aus dem Blilowkiez, die
Lust haben, sich auszutauschen und mit verschiedenen Referen-
tinnen und Referenten aus dem p&adagogischen Bereich ins
Gesprach zu kommen. Dariiber hinaus stehen Fragen rund um die
Themen ,Beschaitigung und Qualifizierung” im Mittelpunkt.

Do 9:30-12:00 Uhr
Kosten: 2,-€ oder eine Spende fiirs Biifett

Vitergruppe

Gesprach/ Austausch/ kulturelle Aktivitaten.
Kinder unbedingt erwiinscht! Ob basteln, malen oder musizieren,
hier kénnt Ihr Euch austoben!

Fr 17:00-19:00 Uhr
Sa 13:00-15:00 Uhr

Etern-Kind-Inklusionsgruppe

Derya Siiner

Gemeinsam schone Zeit verbringen mit unterschiedlichen Familien
und ihre Kinder. Und Austausch tiber Unterstitzungsmoglichkeiten
fiir Kinder mit Einschrankung holen. Kinder kénnen und Anleitung
basteln oder kochen.

Fr 16:00-18:00 Uhr

Sprachcafé

Haben Sie Interesse, Deutsch zu lernen? Mochten Sie mit
deutschen Muttersprachlerinnen/ Muttersprachlern das Sprechen
Uben? Im Sprachcafé lernen Ehrenamtliche mit Interessierten
Deutsch. Gerne vermitteln wir auch arabischsprachige Tandem-
partnerinnen und Tandempartner.

Mo, Mi, Fr 13:00-15:00 Uhr

Lernwerkstatt fiir textile Handarbeiten

Dozentin: Imke Sturm-
Krohne  (Dipl.
Designerin,
Kostiimbildnerin)
Lassen Sie sich inspiri-
eren in der Gemein-
schaft von anderen
Frauen etwas Neues zu
lernen. Bringen sie lhre
Ideen und Fragen,
wenn vorhanden einen
Stoff, einen Schnitt oder ein Lieblingskleidungsstiick mit und
werden Sie Teil unserer kreativen Werkstatt der Kulturen.

Inhalte: Einblick in kreative Prozesse, Erlernen von Nahtechniken,
Grundlagen der Schnittherstellung, traditionelle Handarbeitstechni-
ken, Nahen von Hand, Sticken, Realisation eigener Gestaltungsi-
deen

Fr 10:00-13:00 Uhr
Kosten: 2,50 €

Mode-

Arabisch nicht nur fiir den ndchsten Urlaub

QOusama Al-Amin

In diesem Arabischkurs kdnnen Sie sich die Grundlagen der
arabischen Sprache aneignen: das Alphabet, einfache Konversa-
tion sowie Kenntnisse Uber Land und Leute. Im offenen Treff
konnen Sie mit unseren arabisch sprachigen Géasten erste
Versuche unternehmen und in Abstédnden arabische Filme auf
einer Groftleinwand sehen.

Di 18:00-19:30 Uhr
Kosten: 10,- € monatlich

Deutschkurse in Kooperation mit der VHS
Frederike Strunk, Jale Uysal

Mo, Di, Mi, Do 9:00-12:15 Uhr
Do 12:30-14:00 Uhr
Entspannungsiibungen

Kamal Taleb

Lernen Sie verschiedene Entspannungstechniken fir Hande,
Riicken, Schulter und den Nackenbereich kennen.

Fr 13:00-15.00 Uhr
Sa nach Vereinbarung
Kiezstube, Steinmetzstr. 22
Bitte Termin vereinbaren!

Sevillanas Tanz

Carmen Blask

Lernen Sie die vier spanischen Tanze aus Sevilla kennen!
Haben Sie Interesse? Dann schauen Sie vorbei: Jeden letzten
Dienstag im Monat (11:30-13:30 Uhr) treffen wir uns nach dem
Tanzen zum Essen und Singen.

Di 10:00-13:00 Uhr (Einstieg jederzeit mdglich!)
Kosten: 10,- € monatlich

Beratungsangebote

Beratung fiir Eltern im Nachbarschaftszentrum

Lisa Gilmozzi

Mo 10:00-15:00 Uhr
Mi 10:00-12:00 Uhr
Bitte Termin vereinbaren!

Beratung fiir Eltern in der Neumark-Grundschule
Hamad Nasser, Tel. 90 277-71 63

Erziehungs-und Bildungsfragen

Do 10:00-12:00 Uhr

Lernberatung fiir Eltern und Erziehende

Heinz-Georg Bruland (Lerncoach und Mediator)
Themen: Lernen, Schule, Ausbildung, Konfliktlésung und Beteili-
gung an der Stadtteilarbeit

Mo 16:00-18:00 Uhr
Bitte Termin vereinbaren!




