Freiwilliges Engagement

Sich freiwillig zu engagieren kann so
Vieles sein:

Mitmachen, mitgestalten, mitreden,
Menschen kennenlernen und unterstltzen,
helfen und mit anpacken, kreativ sein,
Ideen einbringen und umsetzen,
Veranderung bewirken.

Bei uns kannst Du:

In einer Kita vorlesen, Hausaufgabenhilfe
geben, Spiel, Sport und Musik anleiten,
Handy- und PC-Hilfe leisten, im Sprachcafé
beim Deutsch-Lernen helfen, bei der
Spielstral3e mitmachen oder ein
Nachbarschaftscafé unterstutzen.

Wie das geht und was zu Dir passt, kdnnen
wir in einem persénlichen Gesprach
entdecken.

Was
befligelt
und
motiviert
Dich?
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Unbezahlbar - Postanschrift
Pestalozzi-Frobel-Haus
Karl-Schrader-Str.7-8

10781 Berlin

Freiwilligenkoordinatorin
Gertraude Langbehn
Tel.: +49151 15075666

Sprechstunde dienstags 10-12 Uhr
und nach Vereinbarung

im Freiwilligentreff des Nachbarschafts- und
Familienzentrums Kiezoase

Barbarossastr. 65/ 10781 Berlin
Tel.: 03021730166
E-Mailunbezahlbar@pfh-berlin.de
www.pfh-berlin.de
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Freiwilliges Engagement
im Pestalozzi-Frobel-Haus

Fur Dich
Fur Andere
Fur den Kiez

Weil wir gemeinsam
mehr erreichen
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Freiwilliges Engagement
Ein Plus fur Dich

o Kontakte knupfen

e sich ausprobieren

e Erfahrungen sammeln

e Menschen aus anderen Kulturen
kennenlernen

e Andere Altersgruppen treffen

e Herausforderungen meistern

e Sinnvolles Tun

o Veranderung bewirken

Queille: N.Anderson

Deine Aufgaben kdnnten sein

e Hausaufgabenhilfe

o Lesepate/ Lesepatin

e Repaircafé

e Nachbarschaftscafé

e Handy- und PC- Hilfe

e SpielstraRenlotsin

e Gruppenbegleitung

e Spiel, Sport, Musik

e Organisation und Beratung
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In drei Schritten zum Engagement

01.

Informiere Dich im Erstgesprach

Wer sind Wir?

Was kannst Du bei uns machen?
Was passt zu Dir?

Wer bist Du?

Was bringst Du mit?

Was wunscht Du dir?

02.

Lerne Deinen Einsatzort kennen

Lerne deinen Einsatzort und das Team vor Ort
kennen.

Stelle Fragen, schnupper hinein.

Passt es fur Dich?

Passt es flur die Anderen?

03.

Sei verbindlich dabei

Entscheide Dich fur ein konkretes
Engagement:

Welche Aufgabe?

An welchem Ort?

Allein oder im Team?
Einmalig oder regelmaRig?

Wir bieten Dir
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Kennenlerneinsatze

Anleitung und Begleitung
Begegnung mit Menschen aus
anderen Kulturen und Lebensaltern
Kompetenzerwerb
Austauschtreffen

Ausfluge und Feste
Fortbildungsmaoglichkeiten
Praktika und
Bundesfreiwilligendienst
Schulabschluss und Ausbildung am
Pestalozzi-Frobel-Haus
Bescheinigung fur den Lebenslauf
Unfallversicherung

“THE BEST GIFT"
’ IS YOUl <

Du bist Unbezahlbar!

Komm in unsere Teams, bereichere uns mit
Deinen Talenten, Deinem Wissen, Deiner
freundlichen Art! Wir freuen uns, Dich
kennenzulernen und mit Dir aktiv zu sein.



