Unbezanhibar _I

Freiwilliges Engagement

Dein Weg ins Engagement
Schritt 1: Informiere Dich im Erstgesprach

Erzahle uns von dir und deinen Interessen! Erfahre, wer wir sind und was bei uns
moglich ist. Lass uns gemeinsam schauen, was am besten zu dir passt. Diese
Fragen helfen, das richtige Engagement fur Dich zu finden:

o Wer bist Du, wie bist Du zu uns gekommen?

e Was mochtest du tun? Wenn Du noch keine konkreten Ideen hast,
beschreibe, was Du gerne in Deiner Freizeit machst, woran Du Spal3 hast.

« Wo und mit wem modchtest du arbeiten? Hast Du Lieblingsorte, willst Du
Dich wohnortnah engagieren, willst Du Neues kennenlernen?

o Hast Du schon Erfahrung mit Engagement? Berichte davon.

e« Wann und wie oft kannst du dich engagieren?

e Was brauchst du, um gut mitzumachen?

e Mochtest Du regelmalRig mitmachen? Dann lass uns Uber die dafur
notigen Verabredungen und Formulare sprechen.

e« Du mochtest nur einmalig oder spontan mitmachen? Auch das geht!
Wichtig ist: Sei zuverlassig und gib Bescheid, falls du nicht kommen kannst.

Schritt 2: Lerne Deinen Einsatzort kennen

Lerne deinen Engagementort und die beteiligten Menschen vor Ort kennen. Lass
Dir alles zeigen, stelle Fragen, mach mit- probiere Dich aus. Finde heraus, ob es
das richtige Engagement fur Dich ist, sprich mit den anderen, ob es auch fur Sie
passt. Es ist moglich, verschiedene Bereiche und Aufgaben auszuprobieren.

Schritt 3: Sei verbindlich dabei

Du hast Dich fur ein Engagement entschieden? Die Einrichtung mdchte mit Dir
loslegen? Dann trefft eine Vereinbarung und haltet fest, was fur Dein Engagement
wichtig ist. Braucht es ein FUhrungszeugnis, eine Hygienebelehrung, andere
Hilfsmittel? Gern helfe ich dabei. Sprecht Uber Hausregeln, Kinderschutz, Umgang
mit Herausforderungen. Besprecht, wie ihr in Kontakt bleibt, welche Formen es an
Austausch und Begleitung gibt, was Du Dir vom Engagement erhoffst und was Du
brauchst, um gut aktiv sein zu kénnen. Die Einrichtung vor Ort ist stets der erste
Ansprechpartner, aber ich helfe und unterstutze gern bei Bedarf.



Engagement im Pestalozzi-Frébel-Haus

Im Engagement bist Du nicht nur Teil eines Teams vor Ort in der Einrichtung oder
dem Projekt, dass Du unterstutzt, sondern dartber hinaus Teil der grof3en
Gemeinschaft von engagierten Menschen des Pestalozzi-Frobel-Hauses. In
regelmalBigen Anschreiben hort ihr von anderen Projekten, erhaltet ihr Tipps fur
das Engagement, teile ich Termine fur Fortbildungen und Veranstaltungen, biete
ich Freikarten und andere Vergunstigungen als Dankeschén an und lade zu
Austausch und Festen ein. Das sind gute Gelegenheiten, andere Engagierte zu
treffen und gemeinsam das Engagement zu feiern.

Gutes teilen, gemeinsam wachsen!

Nicht alle Einrichtungen und Projekte kdnnen zu Austauschtreffen einladen oder
Feste feiern, darum nutz gerne den Kontakt zu mir, wenn Du Austausch brauchst
oder Dich einem Fest anschlieBen willst. Ich freue mich Uber Feedback, komm
gerne zu einem Gesprach vorbei oder lade mich an den Ort Deines Engagements
ein. Wir mochten wissen und sichtbar machen, was Engagement bewirkt und wie
wir weiterwachsen konnen. Lass uns also Gutes teilen und gemeinsam feiern.

Abschied & Veranderung

Du mochtest dich verandern, Dein Engagement wechseln oder beenden? Lass uns
das gern besprechen und vorbereiten, damit andere gefunden werden, die Dir
nachfolgen kdnnen und damit Du gute neue Orte fur Dich findest. Gern wurde ich
Dein Engagement mit Dir auswerten und Dich angemessen verabschieden. Bleib
dartber hinaus mit uns in Kontakt - z. B. Uber unsere Newsletter, unsere Website
und Social Media - und empfehle uns weiter.

Danke flr Deine Unterstutzung, auf gute Zusammenarbeit!
Gertraude Langbehn
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