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Liebe Familien,
die Baustevlle m_unserem Famlllencafe ist bald zu

sicher auch Am 12.05. ist die Endabnahme der
fertigen Toiletten und wir gehen davon aus, dass
ihr danach gleich die neuen Toiletten und
Wickeltische nutzen kénnt.

Unser aktuelles Programm ist leider vergriffen. Auf
unserer Webseite findet ihr aber alle
Veranstaltungen und Informationen zu den
Kursen.

Liebe Grule, Euer Familienzentrums-Team

Achtung! Bitte beachten! Am 05.5 ist das Familiencafé geschlossen!
Am Freitag, den 5. Mai gehen wir zu unserem PFH-Tag. Die Kurse finden
alle statt. Und Dave bietet am Nachmittag von 16 - 17.30 Uhr die
Holzwerkstatt an!

Brickentag
Am 19.05 bleibt die ganze Einrichtung geschlossen.

Wir begriilen unsere neue Kollegin

Seit Ende Marz haben wir wieder Verstarkung im Padagoginnen-Team!
Katharina van Riel ist Erziehungswissenschaftlerin und Erzieherin und wird
neben der Arbeit im Familiencafé eine Eltern-Kind-Gruppe in franzoésischer
Sprache, eine Alleinerziehenden-Gesprachsgruppe und eine neue
Eltern-Kind-Gruppe fur Kinder ab 3 Monaten anbieten.

Neue Gruppenangebote
Neue Eltern-Kind-Gruppe 0 - 1 Jahr

Ab Donnerstag, den 11. Mai bieten wir eine neue Eltern-Kind-Gruppe fur
Eltern mit Kindern ab 3 Monaten an. Jeden Donnerstag von 10:00 -
11:00 Uhr im Raum 217

Leitung: Katharina van Riel, Anmeldungen unter :

https://www.pfh-berlin.de/de/artikelseite/anmeldung-und-freie-plaetze



https://www.pfh-berlin.de/de/artikelseite/anmeldung-und-freie-plaetze

Veranstaltungen

Familientrodel gemeinsam mit der gelben Villa am Samstag, den 13. Mai
Das Familienzentrum und das Kreativ- und Bildungszentrum ,Die gelbe
Villa“ veranstalten am 13.05. von 14 - 17 Uhr gemeinsam einen
Familientrédel. Im Familienzentrum sind die Verkaufsstande wieder
unterm Dach zwischen den beiden Gebauden. Aulzerdem gibt es
Kreativ- und Spielangebote in beiden Einrichtungen. In unserem
Familiencafé kdnnen Sie Getranke und Kuchen kaufen. Der Spielplatz ist
geodffnet.

Das Familienserviceblro des Bezirks Friedrichshain-Kreuzberg ist fir Fragen
rund um das Familienleben einmal im Monat bei uns

Ort: Familiencafé

Eine Mitarbeiterin des Familienserviceburo informiert Uber Antragstellung,
Rechtsgrundlagen und vieles mehr rund um die Kitaplatzsuche, Elterngeld,
Vaterschaftsanerkennung, Hortgutschein u.v.m. Antrage konnen gleich hier
gestellt werden.

Nachste Termine: Montag, 5.06., Donnerstag, 6. Juli und 31. August

Offene Angebote

Tischlein deck Dich 9.05 von 10:30 bis 11:30
Von der Milch zur B(r)eikost. Wie Essen zubereiten und gemeinsam essen
Spald machen kann. Leitung: Marion Ebeling (Auch am 6.6 und 11.7)

Schlaf Kindchen Schlaf, 10.05. 10:00 bis 11:30. Raum 301

Das Baby lasst sich so gut wie nie ablegen, nur tragend beruhigen? Die
Schlafphasen sind kurz, die Eltern erschopft. Austausch in kleiner Runde
Anmeldung erforderlich. Leitung: Marion Ebeling

Rosengarten, 17.05. 10:00 bis 11:30. Raum 301

Die Geburt liegt hinter Ihnen und ist immer noch mit belastenden Gefuhlen
verbunden? Sie sind oft niedergeschlagen und es fallt Ihnen schwer, sich Uber
ihr Baby zu freuen? Hier kdnnen Sie sich mit Muttern Uber ihre belastenden
GefUhle austauschen. Die Termine finden Sie auf unserer Webseite.
Teilnahme nach Vorgesprach. Begleitung: Marion Ebeling Anmeldung:
elternbabyberatung@posteo.de

Zwillingsgruppe

Mit Kindern von 0 - 15 Monate: Austausch uber die Entwicklung der Kinder,
zwillingsspezifische Themen sowie gegenseitige Unterstutzung stehen im
Vordergrund. Leitung: Meret Gram 1,50 Euro pro Termin

Unter www.pfh-berlin.de/de/familienzentrum-am-mehringdamm aktualisieren
wir unser Angebot standig.

Besuchen Sie uns auf Instagram fam_mehringdamm

Sie wollen keinen Newsletter erhalten? Dann schreiben Sie uns unter:
familienzentrum-mehringdamm@pfh-berlin.de
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