
                                  Mona Al Mostafa, Zhila Khoornegah, Güllü Nas, Karima Samia, Nurten Hirik

 نقدم للأهل معلومات عن التربية والتعليم وصحة الأطفال
 دعم الأهل في مهارة التعليم                  

معلومات عن المساعدات  والخدمات للعائلات في 

Berlin-Schöneberg منطقة

  تعاون الأهل والمؤسسات التعليمية               
  إمكانية مشاركة الأهل المهاجرين في المجتمع

أمهات المنطقة
   Stadtteilmütter am Pestalozzi-Fröbel-Haus  

 

   من نحن ؟  
   نحن ٥ سيدات من ذوي الخبرة ، قد تم تدريبنا من آب ٢٠٢١  

. Diakoniewerk Simeon حتى آذا ر ٢٠٢٢ كأمهات المنطقة من قبل   
   الدعم المختص المستمر يدعم التأهيل المهني لدينا . 

 
   كيف نقدم لكم المساعدة ؟ في المواضيع التالية :

                     



Neumark-Grundschule مقهى الوالدين، كل خميس  من الساعة ٨-١١ ظهرا 
Spreewald-Grundschule مقهى الوالدين، كل جمعة من الساعة ٨-١١ ظهرا 
   NBZ Steinmetzstraße فطور للأمهات، كل خميس من الساعة ٩-١٢ ظهرا 

NFZ Kurmark استشارة ، كل خميس وجمعة من الساعة ٩- الواحدة ظهرا 
        FZ INA.Kita.Bülowstr مقهى الوالدين، كل إثنين من الساعة ٩- ١٢ظهرا 

Stadtteilbüro استشارة، كل يوم إثنين من الساعة الواحدة حتى الثانية والنصف ظهرا 

                                        ا 

  ما هي الموضوعات التي نتكلم فيها ؟               
                       

      ( Jahre 12-0 ) : ا -  تطور الأطفال                                                            
٢ - التعليم وحقوق الطفل                                  
 ٣ - دعم اللغة                                                    
  ٤ - نظام الحضانة والمدرسة                               
 ٥ - التغذية الصحية                                           
٦ - التطور الحركي، الرياضة والتمارين الرياضية     
٧ - التطور الجنسي وأدوار الجنسين                     
٨ - منع الإدمان                                                 
٩ - التعامل الآمن مع وسائل التواصل الاجتماعي  
١٠ - الوقاية من حوادث الأطفال                           

 
 أين يمكننا أن نلتقي ؟

 

 
 

نحن نتكلم اللغة العربية، الألمانية، الفارسية والتركية 
تحدث معنا : نحن نسعد بك

   Stadtteilmütter c/o Stadtteilbüro
   Pallasstr. 5
   10781 Berlin

   E-Mail: stadtteilmuetter@pfh-berlin.de 

   Tel.: 0177-5947467 
   Tel.: 0151-15074492, 0151-15077471 ( عربي )
   Tel.: 0151-15074507 ( فارسي )
   Tel.: 0151-15074491, 0151-15074493 ( تركي )

    Träger: Pestalozzi-Fröbel-Haus                                                      Internet: www.pfh-berlin.de 


