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ANWENDUNGSBEREICH
FFP2 - Atemschutzmaske (Corona)

Insbesondere in geschlossenen Rdumen kénnen Viren sehr effizient durch Trépfchen und Aerosole

von Mensch zu Mensch libertragen werden.

Deshalb besonders wichtig:

®  Verstarktes, regelmaRig Luften

B Pro Person mind. 10 m? versehen.

E Tragen von Atemschutzmasken in R&umen mit Mehrfachbelegung und in allgemein zugénglichen Bereichen.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Anziehen:

Vor dem Aufsetzen der Maske die Hande

mit Seife und Wasser (mindestens 20 Sekunden) waschen oder

mit einem alkoholischen Handedesinfektionsmittel (30 Sekunden) desinfizieren.

Maske auf Beschadigungen prifen.

Maske mit Kopfbandern in die Hande legen (AuRenseite hat einen schwarzen Aufdruck).
Die Maske mit beiden Handen an den Schlaufen greifen.

Die Schlaufen Uber die Ohren ziehen.

Den biegsamen Biigel am Nasenrticken durch Andriicken anpassen.

Dichtsitz der Maske prifen — Bei Luftaustritt erneut anpassen.

Brillentrager sollten durch Versuch ermitteln, ob sie erst die Brille oder erst die Maske aufsetzen.

Ausziehen:

m Nehmen Sie die Maske an den Schlaufen von den Ohren ab.

® Ber(hren Sie nicht die Vorderseite der Maske.

m Desinfizieren Sie lhre Hande mit einem alkoholischen H&ndedesinfektionsmittel
(Einwirkzeit 30 Sekunden) oder waschen Sie lhre Hande mit Seife und Wasser
(mindestens 20 Sekunden).

Beachten Sie bitte:
Vermeiden Sie es, die Maske wahrend des Gebrauchs zu berthren.
B \Wenn Sie die Maske berithren, desinfizieren Sie vorher Ihre Hande mit einem alkoholischen
Handedesinfektionsmittel bzw. waschen sie mit Seife und Wasser.
Ersetzen Sie die Maske sofort durch eine neue, sobald sie feucht ist.
FFP2-Masken sind eigentlich ein Wegwerfprodukt und sollten nicht [anger als einen Tag getragen werden.
Bei Wiederverwendung sollten FFP2-Masken frihestens ab dem siebten Tag wieder getragen werden,
um das mégliche Risike einer Infektion auf ein vertretbares Mal zu minimieren.
Verwenden Sie bei Mehrfachverwendung deshalb an jedem Tag der Woche eine neue Maske,
und hangen Sie die anderen zwischenzeitlich zum Luften in der Reihenfolge der Wochentage auf,
z. B. an Haken, N&geln oder Leine.
Legen Sie Masken zum Trocknen nicht auf die Heizung.
Halten Sie in lhrem Haushalt die Masken streng getrennt nach Maskentrager

Arbeitsmedizinische Vorsorge:
m Angebot arbeitsmedizinischer Vorsorge.

TRAGEZEITBEGRENZUNGEN

GemaR DGUV werden Tragezeitbegrenzungen und Erholungspausen empfohlen.

Tragedauer Erholungszeit
Filtrierende Halbmaske chne Ausatemventil 75 Min. 30 Min.

Im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung sollte berticksichtigt werden, ob aufgrund der Arbeitsschwere

(z.B. Atemminutenvolumen) oder auch auf Grund individueller Dispositionen der Beschéaftigten eine geénderte
Tragedauer angezeigt ist.

ERSTE HILFE

Bei akut auftretenden Beeintrachtigungen (z.B. Atemprobleme oder Kopfschmerzen)
muss im Einzelfall angemessen reagiert werden (z.B. durch zusatzliche Maskenpause im Freien).
Darilber hinaus sollten, nach Bedarf, kurze Maskenpausen, maglichst im Freien ermdglicht werden.

LAGERUNG / INSTANDHALTUNG /| ENTSORGUNG

Masken so lagern, dass sie vor schadlichen Einwirkungen, z. B. Staub, Feuchtigkeit, Warme, Kélte, Sonnenlicht sowie
aggressiv wirkenden Stoffen geschutzt sind.

Auch zeitweise abgelegte FFP2-Masken vor Verschmutzung, Feuchtigkeit und andere Beeintrachtigungen schutzen.
Defekte Masken und durchfeuchtete Masken sind sofort der Benutzung entziehen.
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