
Treff für Mädchen und junge Frauen von 10 bis 21 Jahren 

Hier findest Du uns 

Der D3 Mädchentreff ist eine Einrichtung des Pestalozzi-Fröbel-Haus und wird geför-

dert durch das Jugendamt Charlottenburg-Wilmersdorf —Region 4. 

D3 Mädchentreff 

Düsseldorfer Str. 3 

10719 Berlin 

 

Fon: 030-923 59 175 

Handy: 0177/5947476 

 

Mail: d3-maedchentreff@pfh-berlin.de 

Web: www.pfh-berlin.de/de/D3-Maedchentreff 

Instagram: d3maedchentreff 

TikTok: d3maedchentreff  
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02.bis 06.Juni 

Donnerstag: 

16:00 - 17:00 Uhr 

Ballett 

Wir erlernen die Grund-lagen des 

klassischen Tanzes - zuerst an der 

Ballettstange, dann im Raum.  

 

Mittwoch: 

12:30 - 15:30 Uhr 

Graffiti 

Wir entwerfen gemeinsam Kunstwerke. 

Die neuen Bilder sollen dann in den 

Räumen des D3 in Szene gesetzt wer-

den. Außerdem könnt ihr Kunstwerke 

für Zuhause gestalten und Stoffbeutel 

besprühen.  

 

Dienstag: 

17:00-18:30 

Modern Jazz Dance 

Ihr erlernt moderne Tanz-techniken 

und wendet sie in Choreografien an: 

von fließenden Bewegungen am Bo-

den bis hin zu Sprüngen ist alles da-

bei.  

 

Nach Vereinbarung 

0177/5947476 

Hausaufgabenhilfe 

Wir helfen Euch bei Euren Hausaufga-

ben. Gemeinsam werden wir sie meis-

tern :) Ruft an oder schreibt uns einfach 

Dienstag: 

13:00-16:00 

Gartenprojekt 

Ihr erlernt moderne Tanz-Techniken 

und wendet sie in Choreografien 

an: von fließenden Bewegungen am 

Boden bis hin zu Sprüngen ist alles 

dabei.  

Donnerstag: 

17:00 - 18:00 Uhr 

HipHop Kurs 1 

 18:00-19:00 

HipHop Kurs 2  

Was dich erwartet: Coole Musik, eine 

tolle Gruppe, verschiedene Choreo-

grafien, und vor allem viel Spaß!  

4 Mädchen 

6 Mädchen 

4 Mädchen 

4 Mädchen 

6 Mädchen 

Liebe Besucherinnen*, 

aufgrund der aktuellen Situation 

finden keine offenen Angebote statt. Die geschlossenen Angebote kön-

nen nur in einer bestimmten Gruppengröße stattfinden. Bitte meldet 

Euch bei uns im Büro, telefonisch oder per WhatsApp oder auf unseren 

Onlinekanälen an. 

Freitag: 

13:00 - 16:00 Uhr 

Outdoor-Spiele 

Ihr könnt gemeinsam zocken und ge-

geneinander antreten.  Viel Spaß :) 

6 Mädchen 

Dienstag bis Samstag 

12:30 - 16:00 Uhr 

Computeraktion 

Ihr könnt am PC zocken und surfen. 

Viel Spaß :) 

(Jeweils 2 Mädchen können die Rechner 

1 Stunde nutzen.) 

Dienstag bis Freitag 

12:30 - 16:00 Uhr 

Kickern 

Der neue Kicker ist da! Kommt zum 

Zocken vorbei!  

(Jeweils 2 Mädchen können den Kicker  

1 Stunde nutzen.) 

Samstag: 

13:00 - 16:00 Uhr 

Kreativprojekt 

Gemeinsam entwerfen wir Bilder für 

ein Fotoprojekt. Seid dabei! 

6 Mädchen 

4 Mädchen 


