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Auf einen Blick
Familienzentrum Mehringdamm

Tel: 285 04 716 - Fax: 74 78 59 86
Mo-Fr,9:00-18:00 Uhr
E-Mail: familienzentrum-
mehringdamm@pfh-berlin.de

Leitung: Gertrud Méller-Frommann
Padagogische Mitarbeiterinnen:
Sibel Alar, Christina Ahle
Verwaltung: Heike Erdmann

Familiencafé

Veranstaltungen

Eltern-Kind-Gruppen

Nach der Geburt bis zum ersten Lebensjahr
Eltern-Kind-Kurse

Elternkurse
Kooperationsveranstaltungen mit Kitas
Beratungen

Deutschkurse

Gruppen interkulturell
Selbsthilfegruppen
Familiensportgruppen

Kooperationspartner:

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Kita Die Villa

Kita am Park

Kita Schwiebusser Stralle

Lebenswelt

Kursanmeldung

e Anmeldung telefonisch oder personlich

e Kurseinstieg bis zum 3. Termin méglich

e ErmaRigung fiir Empfanger von Arbeits-
losengeld Il. Sozialhilfeempfanger und
Studenten
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Liebe
Kreuzberger
Nachbarn

Manchmal beobachte ich Kinder bei uns
im Familiencafe, die trotz vieler Menschen,
die drum herum toben, spielen oder reden,
vollig versunken in ihrem eigenen Spiel
sind. Sie sind hoch konzentriert und zeigen
oft auch Anzeichen von vollkommenem
Wohlbefinden.

Gestern erlebte ich einen kleinen Jungen,
der mit Autos an der Garage spielte. Er
machte die Brummgerdusche des Autos
nach und sang auch dazwischen. Er lieR
sich nicht von mir ablenken, als ich ein
paar Fotos machte und auch nicht von den
anderen Kindern. Er war ganz entspannt
und zufrieden in seinem Spiel. Das sind die
Momente, in denen Kinder voll aufnahme-
fahig fiir ihre eigenen Lernprozesse sind.
Sie gestalten ihr Lernen selbst.

Wir bieten im kommenden Halbjahr eine
Eltern-Kind-Gruppe mit dem Namen »Zu-
sammen aufwachsen« an, in der wir diese
Erfahrungen mit Ihnen teilen méchten.
Wir laden Sie ein, gemeinsam die Kinder zu
beobachten und uns dariiber auszutau-
schen, wie wir die Kinder in diesen Lern-
prozessen noch weiter unterstiitzen kon-
nen. Mit Hilfe kleiner Videofilme, die Eltern
oder Mitarbeiterinnen von den Kindern in
diesen selbstgewahlten Spielsituationen
aufnehmen, wollen wir Schltisselsituatio-
nen fur kindliches Lernen studieren und
gemeinsam unsere Beobachtungen ver-
tiefen.

Eltern und Padagogen machen sich dabei
gemeinsam auf den Weg, den Kindern
beim Erkunden ihrer Umwelt weitere
Erfahrungsmadglichkeiten anzubieten.

Wir sind gespannt auf Ihre Nachfragen
und freuen uns tiber lhre Anmeldung.

Mit nachbarschaftlichen GriiRen

Gertrud Méller-Frommann
Leiterin des Familienzentrums Mehringdamm



Offnungszeit
Mo—Fr
9:00-18:00 Uhr

zuden
Offnungszeiten

Mo-Fr
16:00-18:00 Uhr

Familiencafé

Das Herzstlick ist das Familiencafé mit
einer grof3en Spielfliche mit Bewegungs-
elementen, Bausteinen, vielen Polstern
und einem gemdtitlichen Sofa, das einlddt,
sich auszuruhen und den Kindern beim
Spielen zuzusehen.

Gleich daneben befindet sich in einem klei-
nen Raum das Ballebad fiir die Kinder zum
Hineinspringen, Toben und schwerelosen
Bewegen.

Der Cafébereich mit zwei groflen Raumen
steht Ihnen offen, wo Sie zusammen mit
Ihren Kindern in gemdtitlicher Atmosphare
bei Waffeln, Kaffee und Saften zu nachbar-
schaftlichen Preisen Kontakte kntipfen
oder ein gemeinsames Spiel spielen kon-
nen. Sie erhalten Informationen und Bera-
tung bei Fragen rund um Kind und Familie
oder auch Unterstiitzung fiir das Griinden
neuer Gruppen.

Taglicher Trodeltauschmarkt
Bewegungs-AuBengeldnde:
Spiel- und Sinneserfahrung fiir

Kinder von 0-3 und 3-6 Jahren

Kostenfreie Spiel-, Bastel-, Lese- und
Musikangebote der Erzieherinnen

Familiencafé



Veranstaltungen

Sonntags

10.und 24.Januar
7. Februar, 7. Marz
Familiencafé

Montag
18.Januar,
22.Februar und
22. Marz

16:15 Uhr
Kreativraum

dienstags
16:15 Uhr
Gruppenraum

donnerstags
16:30 Uhr
Bewegungsraum

Montag
25.Januar und
8.Marz

16:15 Uhr
Familiencafé,
Gruppenraum

Dienstag
9.Februar
16:00 Uhr
Familiencafé

Mittwoch

10. Februar
16:30 Uhr
Familiencafé

Montag

15. Februar
16:00 Uhr
Familiencafé

Winterspielplatz
Aktivitaten fiir die ganze Familie: Bewe-
gungsspiele, gesundes Frihstiick

Experimente

Kinder fiihren selbst kleine Versuche durch
und entdecken die Faszination der Natur-
wissenschaften.

Lesestunde

Wir lesen Geschichten vor oder schauen
gemeinsam Bilderbiicher an. Fiir Kinder
von 3 bis 6 Jahren. Eltern kdnnen empfeh-
lenswerte Blicher kennenlernen.

Musikalische Stunde
Christina Ahle musiziert und singt mit Kin-
dern von 1bis 3 Jahren und ihren Eltern.

Bilderbuchkino

Zum Thema »Winter« (25.Januar) und
»Starke Madchen« (8. Marz) fithrt Frau Lex
von der Bibliothek Dudenstralle ein Bilder-
buchkino vor

Tschechisches Fest

Spiele, Musik und Kulinarisches aus Tsche-
chien zum 6-jahrigen Bestehen der tsche-
chischen Eltern-Kind-Gruppe. Alle Besu-
cher des Familiencafes sind willkommen.

Runder Tisch zur Gartenplanung
Eltern und Mitarbeiter planen die Gestal-
tung der AuBenanlage und der neuen
Hochbeete. Ziel ist die Griindung einer
Garten-AG mit Patenschaften.

Wir feiern Fasching

Die Kinder sind eingeladen, im Kostiim zu
kommen. Wir Schminken, Tanzen und
Spielen gemeinsam



Freitag

26. Februar
16:15 Uhr
Familiencafé

Dienstag
9. Marz
16:30 Uhr

Montag-Freitag
31. Mdrz—9. April
16:00 Uhr
Familiencafé

Donnerstag
1. April
16:15 Uhr

Mittwoch
14.und 21. April
16:00 Uhr
AuRengelande

Einfithrung in die Mosaikkunst

Fiir Eltern und Kinder stellt Said Shaba-
hang Beispiele seiner Kunst vor. Aus klei-
nen bunten Scherben kénnen Eltern und
Kinder eigene bunte Bilder legen (siehe
auch S. 14

Informationsnachmittag zum

Early Excellence Ansatz

Eltern bekommen einen Einblick in unsere
Arbeitsweise nach dem Early Excellence
Ansatz. Wir erklaren die Beobachtung der
Kinder nach ihren Starken und die Begriffe
Schemata, Wohlbefinden und Engagiert-
heit mit Beispielen. Ziel ist der Aufbau ei-
ner interessierten Elterngruppe.

Early Excellence Konzeptimizle ilgili bilgi
edinmek isteyen Velilerimizi davet ediyo-
ruz. Bligiin sizlere Aile-Merkezimisdeki
calisma seklimisin hangi bilimsel arastir-
malarma deyindiyini 6zetlemek ve calis-
malarmizin puf noktasini olusturan
sozctikleri 6rnek seklinde dile getirip ve
anlamimi sunmak istiyoruz. Deyinmek iste-
diyimiz s6zciikler sunlardir: Cocuklarmizi
gugclu haliyle gézlemenin ve positif bakis
acimizin onemli roli, tavirmodelleri ve an-
gaje (asn ilgi). Gelecek icin amacgimiz bu
konuyla ilgili bir Veliler toplulugu
olusturmak.

Ferienaktion in den Osterferien
Wir basteln und kochen zum Thema
Ostern und Frithling

Osterfeuer

Kinder helfen beim Feuer machen. Wir sit-
zen am Feuer, singen Lieder und backen
Stockbrot

Aktionstag Garten

Eltern, Kinder und Mitarbeiterinnen har-
ken, pflanzen und sden im neu angelegten
Aulengeldande

Veranstaltungen



Veranstaltungen

Samstag

8. Mai
15:00—18:00 Uhr
Aufbau ab

14:00 Uhr
AuBengeldande
um das
Familienzentrum

Freitag

2. Juli
16:00-18:00 Uhr
Familiencafé
Kita Villa und
Freiflache

2.-20.August
Montag-Freitag
10.00-18.00 Uhr
Familiencafé

Familientrédel

Auf der oberen Ebene vom Mehringdamm
und unten um unseren Spielplatz herum
konnen Familien wieder alle Sachen rund
ums Kind verkaufen. Standmiete: ein
selbstgebackener Kuchen bzw. herzhaftes
Geback und 5 Euro fiir einen halben Tape-
ziertisch.

Anmeldung bis zum 6. Mai im Bliro des
Familienzentrums.

Sommerfest

Gemeinsam mit der Kita Villa wollen wir
zum Sommeranfang feiern. Auf der Freifla-
che und den Spielplatzen gibt es Spiele
und kreative Angebote, Speisen und Ge-
tranke fiir das korperliche Wohl. Wir su-
chen Eltern zum Helfen.

Liebe Eltern, bitte beachten Sie:

Am 6.und 7.Juli haben wir wegen einer
Fortbildung geschlossen

Vom 19. bis 30. Juli bleibt das Familien-
zentrum geschlossen

Ferienprogramm in den
Sommerferien

Nachmittags gestalten wir ein abwechs-
lungsreiches Ferienprogramm fiir die ganze
Familie



Gruppenraum

mittwochs
11:30—12:30 Uhr

donnerstags
11:00-12:00 Uhr

freitags
10:00-11:30 Uhr
Familiencafé

dienstags
11:00-12:00 Uhr
Gruppenraum

Eltern-Kind-Gruppe

mit Kindern o—1Jahr

Vorstellung von Anregungen und Ideen zur
Forderung der Entwicklung. Gesprache
uber die Entwicklung der Kinder im ersten
Lebensjahr. Austausch iiber den Alltag mit
einem Baby, Entlastung und gegenseitige
Unterstuitzung

o Leitung: Christina Ahle
Beginn: 6.Januar

e Leitung: Erna Spitzer
Beginn:7.Januar

Unkostenbeitrag: 1,50 Euro pro Termin
Einstieg jederzeit moglich, Platze begrenzt,
Anmeldung erforderlich

Eltern-Kind- Gruppe

mit Kindern von 1-3 Jahren
Anregungen flr Eltern und Kinder zum
Singen und Spielen, gemeinsames Frith-
stlick, Austausch der Eltern untereinander
zuThemen im Alltag mit den Kindern und
freies Spiel der Kinder auf der Aktionsfla-
che des Familiencafés.

Leitung. Christina Ahle

Beginn: 8.Januar

Einstieg jederzeit moglich, Platze begrenzt,
Anmeldung erforderlich

Unkostenbeitrag: 2 Euro pro Termin

Zusammen aufwachsen
Eltern-Kind-Spielgruppe fiir Kinder ab

6 Monaten

Wir beobachten gemeinsam die Kinder
beim Spielen, achten auf ihr Wohlbefinden
und versuchen, ihre Handlungen besser zu
verstehen. Wir wollen dem Kind Anregun-
gen geben fiir seine Entwicklung. Eltern
und Erzieher nehmen kleine Filme auf und
tauschen ihre Beobachtungen aus.
Leitung. Christina Ahle

Beginn: 9. Februar

Anmeldung erforderlich

Eltern-Kind-Gruppen



Eltern-Kind-Gruppen

dienstags
9.30-11.30 Uhr
Familiencafe

Griffbereit

Spielgruppe fiir Eltern und 1- bis 3-jdhrige
Kinder in deutscher und ttirkischer Spra-
che. Miitter und Vater erhalten im Spiel-
kreis wie auch im Freispiel und dem ge-
meinsamen Frithstiick Anregungen und
Ideen zur ganzheitlichen Férderung ihrer
Kinder und konnen sich untereinander mit
der Kursleitung austauschen.

Griffbereit 1ile 3 yas arasi cocular ve anne
babalari icin uzmanlar esliginde iki dilli
oyun gruplarindan olusmaktadir. Bu Pro-
gram cocuklarin dil egitimini, genel geli-
simini, birlikte kiiltiirel uyumu destrekler
ve tesvik eder.

Cocuklarla birlikte uygulanan bu program-
da, serbest oyun esnasinda ve birlikte
yapilan kahvaltida anne ve babalar cocuk
gelisimiyle ilgili oneriler ve bilgi edinirler.
Kursleiterinnen: Kursu yonetenler kimler?
Erna Spitzer, Semsiban Unver
Fortlaufende Gruppe, Einstieg jederzeit
moglich, Anmeldung erforderlich
Griffbereit’e katimak icin nereye miiracaat
edebilirsiniz? Familienzentrum Mehring-
damm




mittwochs
12:00-13:00 Uhr
13:00-14:00 Uhr
Gymnastiksaal

donnerstags
13:00-14:00 Uhr
Bewegungsraum

donnerstags
12:00-13:00 Uhr
Bewegungsraum

Gruppenraum
montags
9:30-11:00 Uhr
11:30-13:00 Uhr
mittwochs
9:30-11:00 Uhr

Riickbildungsgymnastik
Offener Kurs mit Babys, Abrechnung iiber
Krankenkasse. Bitte vorher anmelden

o Kursleitung: Monika Streicher, Hebamme
Tel: 817 975 50

e Kursleitung: Tanja Vogt, Hebamme
Tel: (0151) 59 24 15 78

Stillgruppe

Beratung und Anregung rund um das
Thema Stillen und Zufiittern.

Leitung: Tanja Vogt, Hebamme

Tel: (0151) 59 241578

Beginn: 7.Januar (fortlaufende Gruppe)
Einstieg jederzeit moglich, bitte anmelden
4 Euro pro Termin

PEKiP®

(Prager Eltern-Kind-Programm)
Bewegungs- und Spielanregungen fiir Ba-
bys von der 6. Lebenswoche bis zum 12. Mo-
nat. Die Eltern werden in ihrer neuen Rolle
unterstiitzt und tiber wichtige Themen des
ersten Lebensjahres informiert.

o Leitung: Carola Briickner
Kurs I: Beginn 4.Januar
10 Termine, 70 Euro (erm. 50 Euro)
Kurs II: Beginn 12.April
11 Termine, 77 Euro (erm. 55 Euro)

e Leitung: Christine Wachenfeld
Kurs I: Beginn 6.Januar
10 Termine, 70 Euro (erm. 50 Euro)

e Leitung: N. N.
Kurs II: Beginn 14.April
11 Termine, 77 Euro (erm. 55 Euro)

Nach der Geburt bis zum ersten Lebensjahr



Nach der Geburt bis zum ersten Lebensjahr

freitags
1:30-13:00 Uhr
Gruppenraum

dienstags
10:00-11:30 Uhr
Bewegungsraum

Babymassage

Fiir Babys ab der 6. Lebenswoche bis zum
Krabbelalter.

Beriihrung mit Respekt® . Die Babymas-
sage ist ein Weg um liebevolle Berithrung
zu erfahren und zu geben. Flir eine innige
Eltern-Kind-Beziehung und starke Kinder.
Leitung: Tamara Kibys

Kurs I: Beginn 8. Januar

Kurs 1I: Beginn 19. Februar

Kurs I1l: Beginn 16.April

Kurs IV: Beginn 28. Mai

5 Termine, 50 Euro (erm. 40 Euro)

Mutter-Kind-Yoga

Fur Mitter mit Kindern von 6 Monaten
bis 2 Jahren

Yogatiibungen aus der indischen Babymas-
sage. Fiir die Miitter werden Ubungen zur
Starkung des Nervensystems, der Abwehr-
krafte und der Bauch- und Riickenmus-
kulatur angeboten.

Leitung: Karen Pumasoncco

Kurs |: Beginn 2. Februar

8 Termine, 56 Euro (erm. 40 Euro)

Kurs Il: Beginn 20.April

10 Termine, 70 Euro (erm. 50 Euro)

10



freitags Zwergensprache

Gruppenraum Mit dem Baby auf dem Weg zur Sprache
Maochten Sie Thr Baby noch besser ver-
stehen? Wir lernen einfache Gesten zur
Begleitung unserer Worte.
Kursleitung: Kristin Graumnitz
Anmeldung bei der Kursleiterin,
Tel: 61076298
Beginn: 19. Februar

9:00-10:00 Uhr e Fortsetzungskurs

10:00-11:00 Uhr ¢ Anfangerkurs
12 Termine, 9o Euro

freitags Beckenbodentraining
10:00-11:00 Uhr Riickbildung nach der Riickbildung
Bewegungsraum Fortlaufender Kurs, pro Stunde 7,50 Euro,

10er-Block 50 Euro

Leitung: Tamara Kibys, Heilpraktikerin
Beginn: 8. Januar

Anmeldung bei der Kursleiterin,

Tel: (0176) 20 0216 73
heilpraktikerin@tamarakibys.de

\l\else/& Biicher mit kleinen Mingeln
-.\ Verlagsreste + Sonderausgaben

BQ hﬁi lust zum Extra-ginstign Preis!

Kocken Reisen, Krankengrlege.

Lesen Sport. Baven, Hter- EXtra-BUCh

haltuny, Medipierer, Vorlesen

Stricken Tirtatwy Musit.  Mlodernes Antiquariat
Sprachen sprecher, Lrzigher,

Lernen. Malen. Biderbiicher Mehringdamm 66 Mo-Fr 10-20 Uhr
anschawen, Spielen, Gartrerr. 10961 Berlin Sa 10-18 Uhr
Informieren. Philoasophieren... Tel.78 95 17 97 www.extra-buch.de

Nach der Geburt bis zum ersten Lebensjahr



Kurse fiir Eltern und Kinder

montags

9:00 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr
Bewegungsraum

donnerstags
10:00 Uhr
15:45 Uhr
Gymnastiksaal

dienstags
16:00 Uhr
Bewegungsraum

Musikalisches Spiel

fiir Kinder von 0-3 Jahren

Momo singt Lieder zur Gitarre, die zum
Singen und Mitmachen auffordern.
Leitung: Momo Djender

Kurs I: Beginn 4. Januar

10 Termine, 35 Euro (erm. 15 Euro)

Kurs 1I: Beginn 12. April

11 Termine, 38,50 Euro (erm. 16,50 Euro)

Sport und Spiel

Fur Kinder von 1/>-3 Jahren

Spielerisch wird der Bewegungsdrang
der Kinder unterstiitzt. An verschiedenen
Turngeraten bekommen sie Sicherheit und
gewinnen dadurch Selbstvertrauen. Die
Eltern begleiten ihre Kinder.

Leitung: Birgit Zahn

Kurs I: Beginn 7.Januar

Kurs 1I: Beginn 15. April

10 Termine, 25 Euro (erm. 15 Euro)

Kindertanz

Fur Kinder von 2—3 Jahren

Tanze und spielerische Bewegungsiibun-
gen mit Kindern und Eltern. Zusatzlich
erleben die Kinder in wiederkehrenden
Ritualen die Gemeinschaft und schlielRen
Freundschaften.

Leitung: Birgit Zahn

Kurs I: Beginn 5.Januar

10 Termine, 25 Euro (erm. 15 Euro)

Kurs 1I: Beginn 13.April

11 Termine, 27,50 Euro (erm. 16,50 Euro)

12



montags Sport und Spiel

16:00 Uhr fiir Kinder von 3-6 Jahren
(3-4Jahre) Spall am Springen, Laufen, Hiipfen und

Klettern wird durch Bewegungsparcours
donnerstags

gefordert. Dadurch lernen die Kinder Aus-
dauer, Koordination von Bewegungsablau-
fen und Wahrnehmung ihres Kérpers. Ge-
Gymnastiksaal meinsame Anfangs- und Abschiedsrituale
im Kreis in einer kleinen Gruppe foérdern
das Gemeinschaftsgefiihl und geben Si-
cherheit.

Leitung: Birgit Zahn

Kurs I: Beginn 4./7.Januar

10 Termine, 25 Euro (erm. 15 Euro)

Kurs II: Beginn 12./15.April

11 Termine, 27,50 Euro (erm. 16,50 Euro)

16:30 Uhr
(4—6Jahre)

dienstags Kindertanz
16:50 Uhr fiir Kinder von 3-5 Jahren
Bewegungsraum Miteinander tanzen, den Kérper und die
. Freude an der eigenen Bewegung erleben.
mittwochs .. R oo
Inspiriert durch Gegenstande wie Tiicher,

16:45 Uhr . . .

. Seile etc. tanzen wir zu Themen wie 1001
Gymnatiksaal

Nacht, Dschungel, Spirale, Erde, Luft, Feuer,
Wasser und vieles andere mehr.

Leitung: Birgit Zahn

Kurs |: Beginn 5./6.Januar

10 Termine, 25 Euro (erm. 15 Euro)

Kurs Il: Beginn 11./12.April

11 Termine, 27,50 Euro (erm. 16,50 Euro)

Kurse fiir Eltern und Kinder



Kurse fiir Eltern und Kinder

Bewegungsraum

mittwochs
15:15 Uhr
16:15 Uhr
17:10 Uhr

donnerstags
16:15-17:45 Uhr
Kreativraum

freitags

5.,12.und 19. Marz
16:15—-17:45 Uhr
Kreativraum

Musikalisches Spiel fiir Kinder
In diesem Kurs machen die Kinder erste
musikalische Erfahrungen durch gemein-
sames Singen, Tanzen und Bewegen. Mit
Rhythmusinstrumenten begleiten die
Kinder ihr Spiel.
e flir Eltern und Kinder von

5 Monaten—17/. Jahren
o fiir Eltern und Kinder von 1'/>—3 Jahren
o fiir Kinder von 3-6 Jahren
Leitung: Elke Horner
Kurs I: Beginn 6. Januar
10 Termine, 35 Euro (erm. 15 Euro)
Kurs Il: Beginn: 14. April
11 Termine, 38,50 Euro (erm. 16,50 Euro)

Kiinstlerische Erfahrungen

fiir Kinder ab 4 Jahren

Mit verschiedenen Materialien wird frei
experimentiert und gestaltet. »Wie fiihlt
sich das an und was kann man damit
machen?«

Das freie Arbeiten fordert die Entwicklung
des eigenen Ausdrucks, Konzentration und
emotionales Wohlbefinden.

Leitung: Petra Staguhn

Kurs I: Beginn 7.Januar

Kurs II: Beginn:15. April

10 Termine, 40 Euro (erm. 30 Euro)

Mosaikbilder

Eltern und Kinder legen aus kleinen Flie-
sen- und Porzellanscherben ihre eigenen
Fanntasiebilder. Wir entwickeln daraus ein
gemeinsames Kunstwerk, das wir an ei-
nem Platz im Familienzentrum anbringen
wollen.

Leitung: Said Shabahang

14



dienstags
18:30—20:30 Uhr
Raum 301

Donnerstag
11.und 18. Marz
10:00-12:30 Uhr
Raum 402

Starke Eltern — Starke Kinder®
Elternkurs des Deutschen Kinderschutz-
bundes

Pubertat

Aufbruch, Umbruch - kein Zusammen-

bruch

In der Pubertat treten im Zusammenleben

mit Kindern und Jugendlichen oft Pro-

bleme, Konflikte und Krisen auf.

Es konnen Situationen entstehen, die bei

den Eltern zu groRer Verunsicherung,

Selbstzweifeln und Gefiihlen wie Arger,

Ohnmacht und Wut fiihren.

Machtkampfe zwischen Eltern und Ju-

gendlichen mit gegenseitigen Vorwiirfen,

nicht eingehaltenen Regeln und Ankiindi-

gungen von Strafen sind keine Seltenheit.

Wir méchten im Kurs Fragen klaren, Erfah-

rungen austauschen und durch Ubungen

neue Verhaltensweisen festigen.

Themen:

e Einstieg in das Thema Pubertat

e Entwicklungsaufgaben in der Pubertat
von Jungen und Madchen

e Veranderung der Elternrolle

e Grenzen setzen/gewdhren lassen

¢ Umgang mit Regeln —Vereinbarungen
treffen — Familienkonflikte 16sen

Leitung: Cordula Diwisch, Jutta Letzig

Beginn: 9. Februar

9 Termine, 20 Euro (in den Schulferien

findet der Kurs nicht statt)

Anmeldung unter

Tel: 902 98-2415/-2745/-2639

Erste Hilfe fiir Babys und Kleinkinder
Ein Kurs in zwei Terminen flr Miitter und
Vater

Leitung: Marina Lacina

Unkostenbeitrag: 8 Euro (erm. 5 Euro)
Bitte bis 8. Mdrz anmelden.

Elternkurse



ionen mit Kitas

Kooperat

Donnerstags
9:30-10:30 Uhr
Kita Schwiebusser
Strg

Turnraum

Termine nach
Absprache

mit der Kita
Kita am Park
Methfesselstr. 14

Freitag, 2. Juli
15:30-18:00 Uhr
Familiencafe,
Kita Villa und
zugehorige
Freiflache

Eltern-Kind-Gruppe in der Kita

Fur Kinder von 1-2 Jahren

Spielgruppe im Ubergang vom Elternhaus
zur Kita. Beim gemeinsamen Spielen und
Singen kntpfen die Kinder erste Kontakte
untereinander. Eltern und Kinder lernen
die Kita kennen.

Diese Gruppe wird von einer Erzieherin aus
der Schwiebusser StraRe und einer Erzie-
herin aus dem Familienzentrum geleitet.
Leitung: Christina Ahle, Kati Fingerle
Beginn:15. April

8 Termine, 12 Euro (erm. 8 Euro)
Anmeldung im Familienzentrum oder in
der Kita

Thematische Elternabende

Wie werden Kinder selbstdndig und selbst-
bewusst? Wie lernen Kinder Regeln? Wie
konnen Eltern ihren Kindern helfen?

Zu verschiedenen Erziehungsthemen, die
von den Eltern ausgewdhlt werden, bietet
das Familienzentrum in der Kita Methfes-
selstraBe Elternnachmittage an.

Leitung: Gertrud Moller-Frommann

Sommerfest

Gemeinsam mit der Kita Villa wollen wir
mit Spielen, Kreativangeboten und Pup-
pentheater drinnen und drauen feiern.
Beileckeren Speisen und Getranken zu
nachbarschaftlichen Preisen konnen Sie
sich zwischendurch starken.

Helfer sind willkommen.
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dienstags
16:00-18:00 Uhr
Familiencafé

montags
16:00—-17:30 Uhr
Beratungsraum

mittwochs
14:00-15:00 Uhr
Familiencafé

freitags
15:00-17:00 Uhr
Beratungsraum

donnerstags
16:00-17:00 Uhr

Soziale Beratung

Hilfe beim Ausfiillen von Antragen

Behordenkontakte, Briefe an Jobcenter,

Vermieter ...

e in deutscher und tiirkischer Sprache
Tirkan Tandogan

Beratung rund um Arbeit

Flir Manner und Frauen zu den Themen:
Wiedereinstieg in den Beruf, Qualifizie-
rung, Bewerbung, Informationen zu
Fragen der Arbeitslosigkeit und Elternzeit
Sabine Oldag, Sozialarbeiterin

.

Das Kind im ersten Lebensjahr
Offene Beratung zur Entwicklung und
Erndhrung

Rechtsberatung fiir Familien
Beratung zu Familien- und Sozialrecht
mit tuirkischer Sprachmittlerin

Keine Voranmeldung, Warteliste wird um
14:00 Uhr ausgelegt.

Reinhard Jager, Rechtsanwalt

lTkin Akpinar

Erziehungs- und Familienberatung
siehe Seite 27

Offene Sprechstunde im Familiencafé



Beratungen

donnerstags
18:15-19:00 Uhr
Raum 403

Raum 403

Mieterberatung

Berliner Mietergemeinschafte. V.

e mietrechtliche Beratung fiir Mitglieder

¢ bei Zahlung des Mitgliedbeitrags kann
sofort Beratung in Anspruch genommen
werden

e der Mitgliedsbeitrag enthalt Prozess-
kostenrechtsschutz (Mietrecht)

Jahresbeitrag: 64 Euro, erm. 45 Euro

ErmaRigung erhalten Empfanger von

Arbeitslosengeld Il, Sozialhilfe, Grund-

sicherung

Beratung in Fragen Psychotherapie
Informationszentrum Psychotherapie e. V.
Beratung zur Orientierung bei der Suche
nach einer geeigneten Therapieform.
Dr.Ekaterina Fedorowa

Bitte anmelden

Tel: 327 09137

Hier kénnte Ihre Werbung stehen.

Mit einer Anzeige im Programmbheft
der Familienbildung erreichen Sie rund
4000 Haushalte in lhrer Umgebung.
Zugleich unterstiitzen Sie die Arbeit des
Familienzentrums.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:
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Mo, Di, Mi, Do
9:00-12:30 Uhr
Raum 402, 403

Mo, Mi, Fr
9:15-12:30 Uhr
Raum 403

Di-Fr
9:00-13:00 Uhr
Raum 401

Di, Do, Fr
9:00-13:00 Uhr
Raum 402

Deutsch-Integrationskurse

nach den Vorgaben des Bundesamtes fiir

Migration und Fliichtlinge (BAMF)

e Basissprachkurs: 600 Stunden

e Aufbausprachkurs: 300 Stunden

e Orientierungskurs: 45 Stunden

e Abschluss: Zertifikat Deutsch, Niveau B1

o flir: Auslander, Spataussiedler, Konting-
entfliichtlinge, Asylberechtigte, die eine
Aufenthaltsberechtigung in Deutschland
erhalten und auf Dauer in Deutschland
leben werden.

¢ kostenfrei: Empfanger von Arbeitslosen-
geld Il oder Sozialhilfe, Spataussiedler
und deren Angehorige

¢ Beratung und Anmeldung:
Die Trager der Sprachkurse beraten
Sie Uiber Ihre richtige Kurseinstufung,
Kostenbefreiung oder ErmaRigung und
erledigen alle Formalitaten fiir Sie.

Deutsch-Integrationskurse fiir Miitter
mit Kinderbetreuung

Institut fir Interkulturelle Kommunikation
Anmeldung: Jens-Uwe Schafer,

Tel: 553 970 70

Deutschkurs fiir Miitter
nichtdeutscher Herkunft
Volkshochschule Bezirk Friedrichshain-
Kreuzberg

Anmeldung im Deutschkurs

Lehrerin: Krimhilde Grube

Deutsch-Integrationskurs
fiir Mdnner und Frauen
Lebenswelt gGmbH
Anmeldung: Sermin Doganay,
Tel: 6128-7018

Deutsch-Alphabetisierungskurs
Lesen, Schreiben, Rechtschreibung lernen
Lebenswelt gGmbH

Anmeldung und Information:

Sermin Doganay, Tel: 61 28-7018

Deutschkurse



LPG

BioMarkt
rolr & regig

Willkommen
im Bio-Paradies:

Reichenberger Str. 37 &
Mehringdamm 20

18.000 Bio-Produkte

GroBRes Angebot
fur Babys & Kinder

LPG ist Erstunterzeichner
der Charta fair & regional,
Bio Berlin-Brandenburg”

Reichenberger Str.37
Prenzlberg U K:)__tl_miw Tor Charlottenburg

Kollwitzstr. 17 Mehringdamm 20 Kaiserdamm 12
U Senefelder Platz U Mehringdamm U Sophie-Charlotte-Platz

\

Montag - Samstag 9:00 - 21:00 Uhr’, Backshop ab 7:00 Uhr
* Mehringdamm & Kaiserdamm bis 20:00 Uhr

L www.lpg-biomarkt.de J
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dienstags
15:30-16:30 Uhr
Familiencafe

dienstags
16:30-18:00 Uhr
Raum 402

jeden letzten
Sonntag im Monat
9:30—-13:00 Uhr
Raum 401/402/403

Raum 402/403
samstags
11:00-13:00 Uhr
montags
17:00-18:00 Uhr

montags
16:00-17:00 Uhr
Bewegungsraum

donnerstags
9:00-12:00 Uhr
Raum 402

jeden letzten
Sonntag im Monat
13:00—18:00 Uhr
Familiencafé

donnerstags
15:00-18:00 Uhr
freitags
16:00-18:00 Uhr
Raum 403

Materidouska
Familientreffpunkt fiir groRe und kleine
Freunde der tschechischen Sprache

o Offener Treffpunkt

e Eltern-Kind-Gruppe
und Biicherausleihe

Gruppen interkulturell

« Offener Familientreffpunkt
Sprachunterrricht fiir Vor- und Grund-
schiiler, Biicherausleihe
Leitung: Alice Scholze, Tel: 62 98 51 02

E-Mail: scholze@materidouska.de
Info: www.materidouska.de

Materynka

e Ukrainische Gruppe flr Eltern und
Schulkinder

o fiir Eltern mit Kindern von 0—4 Jahren

Kontakt: Olga Samborska, Tel: 69 51 8122

samborska@gmx.de, www.ukz-berlin.de

Eltern-Kind-Gruppe

Eltern und Kinder mit spanischer Mutter-
sprache singen, spielen, malen in spani-
scher Sprache. Danach Familiencafé

Tiirkische Miittergruppe

Gesprache Uiber Erziehung, Spielen mit
Miittern und Kindern

Kontakt: Semsiban Unver, Tel: 8130 09 66

Treff tiirkischer Familien aus dem ara-
bisch sprechenden Raum der Tiirkei
Treffen mit Frithstiick, Erzahlen ...

Kontakt: Nadiye Dag, Tel: 788 93159

Tamilische Mutter-Kind-Gruppe
Tamilische Kinder lernen die Mutterspra-
che, singen und tanzen. Die Miitter treffen
sich zum Erfahrungsaustausch.

Kontakt: Frau Manoharan, Tel: 694 39 13
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Selbsthilfegruppen

jeden letzten
Dienstag

im Monat
18:30 Uhr
Raum 403

jeden ersten
Dienstag im Monat
Raum 403

Raum 401

montags, freitags
19:00-21:00 Uhr
jeden 2.Freitag
im Monat

mittwochs
19:30-21:00 Uhr

Tagespflegegruppe Ortsteil
Kreuzberg

Erfahrungsaustausch iiber unsere Arbeit
und das gegenseitige Unterstiitzen, Bera-
ten und Helfen.

Kontakt: Angelika Jager, Tel: 6925920

Gesprachsgruppe fiir Frauen
mit ERBstorungen
Kontakt: Kymet Karaca-Teuber

Tel: 774 05 32

Selbsthilfegruppe fiir
Alkohol-, Medikamenten- und
Drogenabhangige

Wir helfen uns e. V. (WHU)

e Flir Abhdngige und ihre Partner

e Flir Angehorige

Kontakt: Tel: 752 3199, 252 94 856
E-Mail: info@wirhelfenuns.info
www.wirhelfenuns.info

Reset

Selbsthilfegruppe fuir Alkohol- und Medi-
kamentenabhangige und deren Partner
Kontakt: Jost, Tel: 97 60 49 51,
tweedlejost@arcor.de

Hans, Tel: 62 98 12 00, z-team@alice-dsl.de
http://home.arcor.de/tweedlejost

22



Jeden ersten Psoriasis-Forum
Dienstag im Monat Beratung und Information fiir Erwachsene
19:00—-22:00 Uhr und Kinder mit Psoriasis (Schuppenflechte)
Raum 401 sowie deren Angehorige.
Vortrage und Erfahrungsaustausch mit
anderen von der Krankheit Betroffenen.
Die Themen sind auf der Internetseite zu
finden oder kdnnen angefordert werden.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Information: Psoriasis-Biiro Berlin
Rolf Blaga, Tel: 6128 30 90
www.psoriasis-forum-berlin.de

Anonyme Messies
Desorganisierte Familien
donnerstags e Offene Gruppe
19:00-22:00 Uhr Kontakt: Glinter, Tel: 785 26 40
Raum 401 Rotraud, Tel: 772 89 13
dienstags e Geschlossene Gruppe
19:00-21:00 Uhr Kontakt: Birgitt
Raum 402 Tel: 614 39 02
mittwochs ¢ Geschlossene Gruppe
19:00—21:00 Uhr Kontakt: Bernhard
Raum 402 Tel: 69 50 82 63
jeden 2.und 4. Elternkreis drogenabhingiger

Dienstag im Monat Jugendlichere. V.
17:30-19:30 Uhr Elterngesprache
Raum 401 Kontakt: Dorit Lehmann, Tel: 85143 46

W KortestraBBe 14
10967 Berlin
Telefon 6 91 85 90
Telefax 6 93 78 85

B Bergmannstrafie 107
10961 Berlin

Telefon 74 07 35 99 @

Telefax 74 07 35 88

www.raederwerk.de

FAHRRADER UND ZUBEHOR  infoorsederwerk.de
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Familiensportgruppen

Gymnastiksaal

donnerstags
17:45-18:45 Uhr
freitags
16:00-18:00 Uhr

montags
13:00-14:30 Uhr
Gymnastiksaal

dienstags
16:00-17:00 Uhr
17:00-18:00 Uhr
Gymnastiksaal

mittwochs
19:30-21:30Uhr
Gymnastiksaal

Familien in unserer Zeit

Ein generationstibergreifendes Angebot

fiir die korperliche Betatigung und

sinnvolle Freizeitgestaltung der ganzen

Familie.

Berliner Familien- und Elternbildungswerk

e.V.

Frau Selle, Tel: 612 23 13

E-Mail: filuzev@web.de

e Gymnastik fiir Mdanner und Frauen
(kostenlos)

e Tischtennis fiir Jugendliche und
Erwachsene (Kostenlos)

Ausgleichssport fiir Mitarbeiter
sozialer Berufe

Durch gezieltes Ausdauertraining, funk-
tionsgymnastische Ubungen und Anwen-
dung unterschiedlicher Massagetechniken
und Entspannungsverfahren wollen wir
unsere Vitalitat verbessern und das Wohl-
befinden steigern.

Kontakt: Angela Froitzheim, M. A.

Tel: 20 07 85 47

Gymnastik fiir Frauen

Die Gymnastikgruppe (nur Frauen) trifft
sich zu einem Sportprogramm nach neu-
esten sportwissenschaftlichen Erkenntnis-
sen mit riicken- und gelenkschonendem
Training und Elementen aus vielen Sport-
richtungen.

Kosten: 30 Euro je Quartal, kostenlose
Schnupperstunde

Kontakt: Ursula Fieber, Tel: 9o 298-6110

Tischtennisgruppe
Generationstibergreifender Mannschafts-
sport in der 2. Liga des evangelischen Kir-
chensports. Zehn bis zwdlf mal im Jahr ha-
ben wir Heimspiele im Familienzentrum.
Die anderen Termine nutzt die Freizeit-
gruppe von Frau Teichmann.

Kontakt: Claus Wiedenhoft, Tel: 605 57 53
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Gymnastiksaal

montags
18:00-19:00 Uhr

montags
19:00-21:00 Uhr
dienstags
18:00—20:00 Uhr
donnerstags
19:30-21:30 Uhr

Bewegungsraum

montags
17:00-19:00 Uhr

donnerstags
17:30—20:00 Uhr

GuT bewegt e.V.

Der Verein Gymnastik und Tanz bewegt
veranstaltet unter der Leitung von Man-
fred Heese Sportangebote fiir Eltern.
Eine kostenlose Probestunde ist jederzeit
moglich.

« Gewichtsreduktionstraining (GRT)
speziell fiir Frauen, Problemzonen-
training

¢ Fitnessgymnastik mit Musik
Die Angebote im Bereich Freizeit- und Ge-
sundheitssport sind offen fiir jede und je-
den, fiir Jung und Alt. Dienstags mit Kin-
derbetreuung fiir Kinder ab 3 Jahren.

Einzeltermin: 5 Euro

Kurzmitgliedschaft (2 Monate): 19 / 25 Euro
Kontakt: Manfred Heese, Tel: 788 54 73
E-Mail: gut-bewegt@t-online.de

Tanzgarden der Stadtgarde

Rot-Gold Berlin

Spal an Bewegung, Tanz und Teamgeist in
drei verschiedenen Tanzgruppen. Neben
klassischem Gardetanz werden jedes Jahr
Showtanze einstudiert. Auftritte bei ver-
schiedenen Veranstaltungen.

o Kleine Garde: 5—11Jahre und
Mittlere Garde: 12— 15 Jahre

¢ GroRe Garde: ab 16 Jahre

Jahresbeitrag: 30 Euro
Kontakt: Doris Liidemann, Tel: 692 23 62
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Familiensportgruppen

Gymnastiksaal

freitags
18:00-19:30 Uhr

mittwochs
17:45-19:30 Uhr
freitags
19:30-21:30 Uhr

samstags
10:30-11:30 Uhr

Familien-Sport-Verein Adolf Koch e. V.
Unser Verein bietet Geselligkeit bei Spiel
und SpafR fiir jedes Alter und die ganze
Familie.

Alle Sportangebote sind offen und kdnnen
in Anspruch genommen werden, ohne im
Verein Mitglied zu sein.

Gymnastik fiir Jung und Alt
Gymnastik zum fit halten unter Anleitung
einer Physiotherapeutin

Kosten je Abend: 4 Euro

Tischtennis fiir jedermann

Zur Freude und Spal%. Ohne Leistungsdruck
wird an zwei Platten gespielt.

Kosten je Abend: 2 Euro

Sport und Spiel fiir Vater und Kinder
von 4-8 Jahren

(Der Kurs befindet sich im Aufbau.)
Kosten je Tag: 4 Euro

Bitte schon jetzt anmelden!

Bei entsprechender GroRe der Gruppe wird
der Kurs vom Verein eingerichtet.

Es finden monatlich Gruppenabende mit
Spielen, Vortragen und Basteln statt.
Auferhalb des Familienzentrums bieten
wir Volleyball, Schwimmen, Wassergym-
nastik, Kegeln und Sauna.

Fiir Kinder und Jugendliche (auch Nicht-
mitglieder) bieten wir ganzjahrig Reisen
und Zeltlager in ganz Deutschland an. Da-
riiber hinaus werden vom Verein Kegel-
fahrten sowie Besichtigungen, Tages- und
Wochenendfahrten durchgefiihrt.

Anmeldung:

Wolfgang Rosenke, Tel: 775 57 50
Rolf Thomas, Tel: 825 65 00
www.fsv-adolf-koch.de
Monatsbeitrag flr Mitglieder:
9 Euro pro Einzelperson,

15 Euro fuir die ganze Familie
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Mehringdamm 114
Rickgebaude
Erdgeschoss

Telefonzeiten:
Mo-Mi
9:00-15:00 Uhr
donnerstags
13:00-18:00 Uhr
freitags
9:00-13:00 Uhr

donnerstags
16:00-17:00 Uhr
Familiencafé

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg

Ein Leben ohne Konflikte gibt es nicht.
Auch in der Familie muss man sich immer
wieder neu auseinandersetzen, um
Schwierigkeiten zu tiberwinden.
Beratungsgesprache kénnen etwas in
Bewegung setzen und Lésungswege eroff-
nen,wo man als Einzelner, als Paar oder
Familie den Uberblick verloren hat.

Wer kann zu uns kommen?

Familien, Eltern, Kinder, Jugendliche und
alle, die mit Kindern zu tun haben - deut-
scher und nicht deutscher Herkunft.

Sie konnen sich persénlich oder telefonisch
in der Beratungsstelle melden. Wir verein-
baren so schnell wie méglich einen Termin.
Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
unterliegen der Schweigepflicht. Auf
Wunsch beraten wir auch anonym.

Unser Angebot:

e Erziehungsberatung

e Beratung zur Entwicklung Ihres Kindes

¢ Jugendberatung

e Elternberatung und Begleitung bei psy-
chischen Krisen ihrer Kinder

e Paar- und Familienberatung

Die Beratungsgesprache konnen auch in
arabischer und tuirkischer Sprache gefiihrt
werden und sind kostenfrei.

Tel: 90298-2415

Fax:90298-3708

E-Mail:
dorothee.gross@ba-fkverwalt-berlin.de

Offene Sprechstunde
im Familienzentrum
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Kitas

Mehringdamm 116
10965 Berlin

Offnungszeit:
Mo-Fr
6:00-19:00 Uhr

Sprechzeit:
donnerstags
14:30-17:00 Uhr

Die Villa

In unserem Haus werden Kinder ab acht

Wochen bis zur Einschulung betreut. Auf

drei Etagen ist Platz fiir insgesamt 103 Kin-

der.

Wir bieten das besondere Angebot der

Kleinkind-Padagogik von 0-3 Jahren in al-

tershomogenen und altersgemischten

Gruppen. AuBerdem gibt es einen Elemen-

tarbereich, welcher eine besondere Kombi-

nation aus verlangerten Offnungszeiten,

flexiblen Bring- und Abholzeiten und offe-

ner Gruppenarbeit bietet.

Schwerpunkte der padagogischen Arbeit

sind:

e Umsetzung des Berliner Bildungspro-
gramms und des Sprachlerntagebuchs

¢ Beobachtung und Dokumentation

¢ Eingewohnung und Entwicklungs-
gesprache

e musikalische Fritherziehung ab
1'/:Jahren

e Sportangebote ab1'/:Jahren

e Englischkurs ab 4 Jahren

¢ jahreszeitlich bedingte Angebote mit
Natur, Umwelt und Sachwissen

e interkulturelles Lernen

Die Arbeit orientiert sich an der Lebenswelt

und am Bedarf von Kindern und deren Fa-

milien. Basis fiir die Arbeit mit den Kindern

ist die gegenseitige Anerkennung zwi-

schen Eltern und Erzieherinnen.

Sollten Sie Interesse gefunden haben,
vereinbaren wir gerne einen Termin mit
Ihnen.

Leiterin: Elvira Weisbrich

Tel: 705 091 91, Fax: 705 09190

E-Mail: kita.mehringdammn6@ba-fk.
verwalt-berlin.de
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Methfesselstr. 14
10965 Berlin
U-Bahnhof
Platz der Luft-
briicke

Offnungszeiten:
Mo-Do
7:00-17: 00 Uhr
freitags
7:00-16:00 Uhr

Kita am Park

In unserer Kita werden zur Zeit 85 Kinder
im Alter von einem halben Jahr bis zur Ein-
schulung betreut. Sie sind in Krippen- und
Elementargruppen aufgeteilt.

Die Kita grenzt direkt an den Victoriapark.
Trotz der ruhigen Lage sind wir mit 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen.
Wir arbeiten nach dem Berliner Bildungs-
programm.

Fiir jedes Kind wird ein Sprachlerntage-
buch gefiihrt. Spezielle Schwerpunkte erar-
beiten wir gegenwartig in unserem neuen
Kitateam.

Unser Haus ist ein einstockiges, sonnen-
durchflutetes Klinkergebaude. Im Erdge-
schoss befindet sich die Kiiche, ein Atelier,
sowie zwei Gruppenraume, in der ersten
Etage vier Gruppen- und ein Therapie-
raum. Von beiden Etagen ist der Zugang
zum Garten moglich. Der weitlaufige Gar-
ten bietet vielfiltige Spielmaoglichkeiten,
1adt zu Naturerfahrungen und zur Bewe-
gung ein. Pflanzen, Pflegen der Beete und
Ernten ist ein Bestandteil der padagogi-
schen Arbeit. Ebenso die Erfahrung mit den
Elementen Feuer, Wasser und Sand.

Bei uns spiegelt sich die Vielfalt der Kultu-
ren wider. Traditionelle deutsche Feste
werden bei uns gefeiert und durch multi-
kulturelle Einfltisse bereichert.

Leiterin: Stephanie Riitten
Tel:5058 72 71

E-Mail: kita.methfesselstrig@ba-fk.
verwalt-berlin.de
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Kitas

Schwiebusser Str. 5

10965 Berlin
U-Bahnhof Platz
der Luftbriicke

Offnungszeiten:
Mo-Do
6:00-17:00 Uhr
freitags
6:00-16:00 Uhr

Sprechzeiten:
dienstags
9:00-13:00 Uhr
donnerstags
14:00-18:00 Uhr

Kita Schwiebusser Stralle

Aufnahmealter: ab 4 Monate

Wir sind fiir Ihr Kind da!

Wir sind ein kleines Haus mit sechs alters-

gemischten Gruppen, verteilt auf zwei Eta-

gen, mit einem schonen, kindergerechten

Garten und Dachgarten.

Zehn ausgebildete Erzieherinnen und Er-

zieher und eine Kochin sorgen dafiir, dass

sich die Kinder hier wohl fiihlen kénnen.

Wir bieten Threm Kind:

¢ eine liebevolle Eingewdéhnung

¢ Integration von Kindern mit besonderem
Forderbedarf

e Sprachférderung

e Berliner Bildungsprogramm

e alters- und entwicklungsgemalle
Angebote in Kleingruppen

e musikalische Fritherziehung

e Sport und Bewegung

e Forderung der Selbststandigkeit

e erlernen von Gruppen- und Konflikt-
regeln

¢ erleben und gestalten von Festen

e tagliches Spiel und Abenteuer in Haus
und Garten

Wir bieten Ihnen:

e Elternabende / Nachmittage

¢ Entwicklungsgesprache

e ein offenes Ohr fiir Ihre Fragen

Leiter: Peter Grof3stiick

Tel: 505 865-41/-44, Fax: 505 865-40
E-Mail: kita.schwiebusserstrs@ba-fk.
verwalt-berlin.de

Bl
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(ebensWalt

gemeinnitzige Gesellschatt fir
interkulturelie Jugendhilte mbH

LebensWelt gGmbH

LebensWelt wurde 1999 in Charlotten-
burg-Wilmersdorf als GbR gegriindet und
ist seit Juni 2001 als gemeinntitzige Gesell-
schaft flr interkulturelle Jugendhilfe mbH
organisiert.

LebensWelt gGmbH arbeitet in 5 Berliner
Bezirken und bietet folgende ambulante
Erziehungshilfen und Leistungen an:

 §18 Abs. 3 SGB VIII (Begleiteter Umgang
 § 27 Abs.3 SGB VIII (Aufsuchende
Familientherapie)

¢ § 29 SGBVIII (Soziale Gruppenarbeit)

« § 30 SGB VIII (Betreuungshilfe)

« § 31 SGBVIII (Sozialpadagogische
Familienhilfe)

« § 35 SGB VIII (Intensive sozialpadago-
gische Einzelbetreuung)

¢ § 54 SGB XII (Einzelfallhilfe)

e Ambulanter Pflegedienst

e Kindertagesstatten in den Bezirken
Reinickendorf und Neukdlin

e Integrationskurse in Zusammenarbeit
mit BAMF

Weitere Angebote sind:

o Interkulturelles Elterncoaching

o Interkulturelle Straffilligenhilfe fiir
junge Menschen mit Migrationshinter-
grund und deren Eltern

Unsere Arbeitsschwerpunkte sind die
Arbeit im interkulturellen Kontext und
dabei steht die Starkung der Eltern im
Vordergrund. Unsere Fachkrafte kénnen in
37 verschiedenen Sprachen beraten und
begleiten.

Mehr Informationen erhalten Sie unter:
www.lebenswelt-berlin.de
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Pestalozzi-Frobel-Haus

Das Pestalozzi-Frobel-Haus (PFH) ist ein
Verbund padagogischer Praxis- und Aus-
bildungseinrichtungen. Das PFH wurde
1874 von Henriette Schrader-Breymann mit
dem Ziel gegriindet, die hohe Qualitat der
Frobel-Kindergarten zu sichern durch eine
ebenso hohe Qualitat der Ausbildung von
Erzieherinnen und Erziehern.

Zum PFH gehoren heute

e Fachschule fiir Sozialpadagogik

e Fachoberschule fiir Gesundheit und Sozi-
ales

» Kindertagesstatten

o Nachbarschafts- und Familienzentren

o Kooperationen mit Grundschulen

o Erzieherische Hilfen

o Offene Kinder- und Jugendarbeit

e Jugendsozialarbeit in Schulen

Grundlegend fiir die Arbeit des PFH ist die
kontinuierliche Qualitatsentwicklung der
padagogischen Arbeit. So beschreitet das
PFH derzeit etwa mit dem Modellprojekt
»Early Excellence im PFH« neue Wege im
Bereich der frithkindlichen Erziehung und
Bildung, indem es eine fortschrittliche
Kleinkindpadagogik mit integrativer El-
ternarbeit verbindet.

Mehr Informationen erhalten Sie unter
www.pfh-berlin.de
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